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Charakteristika

Dekontaminace radioaktivnich latek, nazyvana téz dezaktivace, je soubor metod,
postuptl a prostfedkti ke snizeni rizika ozareni osob z povrchové kontaminace, omezeni
Siteni radioaktivnich latek (dale jen ,,RalL*) pfenosem, zejména piimym kontaktem
kontaminovanych a nekontaminovanych ploch; dale také k zabranéni druhotné
povrchové a vnitini kontaminace. Dekontaminaci nelze snizit ozafeni zpisobené vnitini
kontaminaci osoby. Kontaminace neni zpisobena ozafenim, ale ulpénim Ral. na
povrchu.

Cilem dekontaminace je odstranit radioaktivni latky zpovrchl. Tento proces vSak
nezpusobuje deaktivaci radionuklidi, které nadéle zlstavaji zdroji ionizujiciho zafeni.

Moznym opatienim pro snizeni kontaminace vécnych prostfedkt a techniky je rovnéz
povazovano jejich bezpecné uskladnéni do doby, nez se radionuklidy pfeméni na
nuklidy nepodléhajici radioaktivni pfeméné. Toto opatieni a zplisob provedeni navrhne
veliteli zasahu radiaéni pracovnik chemické laboratofe HZS CR po dohodé se Statnim
ttadem pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB%).

. o oy v s vy v s vy JORES
Ke kontaminaci miize dojit pti radia¢ni nehod¢ nebo radiacni havérii- s inikem RalL.

Jednotky provadéji dekontaminaci zasahujicich a ostatnich kontaminovanych osob,
vnéj§tho povrchu techniky a transportnich obalt sulozenymi kontaminovanymi
véenymi prostiedky. Z vécnych prostredkii se na misté¢ dekontaminuji predméty, které
se nevejdou do transportnich oball a nejsou urceny k likvidaci (napt. nositka).

Jednotky neprovadéji dekontaminaci objektli a terénu ve smyslu asanace, celkové nebo
kone¢né dekontaminace, dekontaminaci hospodéiskych zvitat, cennosti, dokladi nebo
zbrani. Rozhodnuti o dal§im postupu v t&chto piipadech spadad do kompetence SUJB.
V odiivodnénych piipadech miize HZS CR asistovat pii dekontaminaci objektil a terénu.

Ptfi zasahu je nutno vzdy zabezpecit dekontaminaci. Tento metodicky list fesi
dekontaminaci pro radiac¢ni zésah typu I a II podle metodického listu N4 - Nebezpeci
ionizujictho zareni Bojového radu jednotek pozarni ochrany. Neni-li uvedeno jinak,
plati metodické listy L6 - Dekontaminacni prostor a L7 - Dekontaminace zasahujicich
hasicu. Dekontaminace pii radiacnim zasahu typu III se fidi typovou ¢innosti slozek
1ZS STC-01/1ZS Spinavi bomba nebo vnéjsimi havarijnimi plany (déle jen ,,VHP*).

Neni divod v piipadé nebezpeci zprodleni, odklddat zachranné prace vedouci
k zachrané Zivoth kvili kontaminaci nebo neprovedené dekontaminaci.

Poskytnuti pfednemocnicni neodkladné péce osobam v ptfimém ohrozeni zivota nebo se
zdvaznym postizenim zdravi® a jejich transport do nemocnice je preferovano pied
dekontaminaci.

! Zakon &. 263/2016 Sb., atomovy zékon.
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II.
Ukoly a postup &innosti
Dekontaminac¢ni stanovisté se ziizuje ve vnéjsi zoné v prostoru s ddvkovym piikonem
mensim nez 1 pGy/h (1 pSv/h) a plognou aktivitou mensi nez 3 Bg/cm®. Jeho soudasti je
kontrola kontaminace, ktera je obvykle umisténa na vstupu a vystupu dekontamina¢niho
stanoviste.

Kazda osoba ptichazejici z bezpecnostni zony nebo prostoru podezielého na pfitomnost
RaL musi projit kontrolou kontaminace a piipadné dekontaminaci.

Dekontaminace se neprovadi v pfipadé, ze je naméfena hodnota plosné aktivity nizsi,
nez je kontrolovana hodnota.

Tabulka ¢&. 1: Kontrolované hodnoty

Plo$na aktivita kontaminace osob

< Y e Plosna aktivita kontaminace techniky
a vécnych prostredkil

3 Bg/em® 10 Bg/cm®
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Dekontaminace suchym zptsobem se provadi pouhym svlecenim svrchni ¢asti odévu.

Dekontaminace mokrym zpisobem se provadi nanesenim a mechanickou aplikaci
dekontamina¢ni smési (viz tabulka €. 2) na cely povrch s dikladnym oplachem vodou.

Po dekontaminaci se provadi kontrola ucinnosti dekontaminace. Pokud je plosna
aktivita vyS$$i nez kontrolovana hodnota, provadi se opétovna dekontaminace se
zaméfenim na mista vykazujici vy$s$i hodnoty. Po opétovné dekontaminaci mokrym
zpusobem se v piipadé piekroceni kontrolované hodnoty dalsi dekontaminace uz
neprovadi. U osob vznikd podezieni, Ze kontaminant pronikl do pokozky, nebo Ze doslo
k vnitini kontaminaci. U techniky vznikéa podezieni, Ze kontaminant pronikl do povrchu,
nebo doslo ke kontaminaci vnitinich prostor. Namétené hodnoty se zaznamenaji do
formulate Zdznam o kontrole kontaminace®, ktery se preda pracovnikim SUJB.

Kontaminované jednordzové protichemické odévy, oSaceni, vécné prosttedky a
prostiedky pouzit¢ pii dekontaminaci (napf. tampony, gazy, rucniky, utérky) se
odkladaji do uzaviratelnych transportnich nadob (plastovych). Naklada se s nimi jako
s radioaktivnim odpadem. Odpadni voda po dekontaminaci se jimd do uzaviratelnych
transportnich naddob a rovnéz se s ni naklada jako s radioaktivnim odpadem.

Protichemické ochranné odévy typu la), izolacni dychaci pfistroje, oblicejové masky
bez filtr a méfici pristroje se odkladaji zvlast’ do uzaviratelnych transportnich nadob
mimo radioaktivni odpad a jejich pfipadna dekontaminace se provede na jiném
pracovisti.

Po ukonceni dekontaminacnich praci se provede dekontaminace dekontaminacniho
stanovisté a kontrola u¢innosti dekontaminace.

Dekontaminace zasahujicich

Stanovisté dekontaminace zasahujicich je zdkladni nebo zjednodusené.

2 § 3 zdkona €. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzb¢, ve znéni pozd€jsich predpisi.
* Rad chemické sluzby HZS CR.

BR —

ML ¢&. 9/L str. 2



20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

Dekontaminace zasahujicich vybavenych plynotésnymi protichemickymi ochrannymi
odévy typu la)* se provadi mokrym zpiisobem. P¥i nanaseni dekontaminaéniho roztoku
je nutno dbat, aby namoceny smetacek krouzivym pohybem nanesl smés na celou
kontaminovanou plochou. NanaSeni dekontaminacni smési pouze postiikem se
neprovadi.

Dekontaminace zasahujicich vybavenych jednordzovymi protichemickymi ochrannymi
odévy typu 3 a 4° se provadi zpravidla suchym zptsobem. Pfi svlékani je
bezpodmine¢né nutna piitomnost obsluhy. Po rozepnuti zipu si zasahujici osoba sama
svlékne vrchni rukavice a pak smérem dozadu zac¢ne sundavat kapuci do zadni ¢asti.
Nésledné obsluha dekontaminac¢niho pracovisté uchopi odév za vnitini ¢ast kapuce a
stahne cely odév kontaminovanou stranou na zem. Zasahujici osoba se za pomoci
obsluhy dekontamina¢niho pracovisté vyzuje, stoupne na vnitini Cast odévu a se
zadrzenym dechem sunda oblicejovou masku stazenim smérem dopfedu. Na zavér
odloZi spodni rukavice a ustoupi do ¢istého prostoru.

Po svleceni osobnich ochrannych prostfedkid nasleduje kontrola kontaminace téla
zasahujiciho. Je-li plo$na aktivita po kontrole ucinnosti dekontaminace vy$§i nez
kontrolovana hodnota, provadi se dekontaminace téla podle odstavce 26 a 27.

Dekontaminace osob

Dekontaminace osob se provadi na stanovisti dekontaminace osob, popf. na stanovisti
dekontaminace zasahujicich.

Dekontaminace svleceného téla se neprovadi na stanovisti, na némz byla provedena
dekontaminace ochrannych prostiedkli, bez ptfedchozi kontroly plosné aktivity
stanovisté a jeho pfipadné dekontaminace.

Dekontaminace osob se provede nejprve suchym zptsobem svlecenim svrchnich ¢asti
odévu tak, aby nedoslo ke kontaminaci téla. Odév se roluje nebo se rozstiiha, nikdy se
neptetahuje pres hlavu a odkladd se do oznaCenych uzaviratelnych obalt. Dale se
provede odstranéni Ral z odkrytych casti téla otirdnim dekontamina¢nim roztokem,
vyplachnuti ust, nosu a oc¢i pitnou vodou nebo specidlnim roztokem (borova voda nebo
fyziologicky roztok). Po dekontaminaci suchym zplsobem nasleduje kontrola
kontaminace.

Zjisti-li se hodnota vyss$i, nez je kontrolovand hodnota, odloZzi se zbyl¢ oSaceni do
uzaviratelnych transportnich nadob a provede se dekontaminace téla mokrym
zpisobem, fadnym omytim celého téla vcetné¢ vlasi tekutym mydlem nebo
dekontaminaéni smési. Po dikladném osprchovani vodou o teploté nepfesahujici 37 °C
a osuSeni nasleduje dalsi kontrola kontaminace. Je-li vyslednd hodnota povrchové
kontaminace nizsi nezZ kontrolovana hodnota, osoba se obleCe do nahradniho oblecCeni a
postupuje na lékaiskou prohlidku.

* CSN EN 943-1 Ochranné od&vy proti kapalnym a plynnym chemikaliim, v&etn& kapalnych aerosold a pevnych
Castic — Cast 1: Pozadavky na ucinnosti protichemickych odévi ventilovanych a neventilovanych:
»plynotésnych® (typ 1) a které nejsou ,,plynotésné* (typ 2)

CSN EN 943-2 Ochranné odévy proti kapalnym a plynnym chemikaliim, véetné kapalnych aerosolti a
pevnych Castic — Cast 2: Pozadavky na Gcinnost ,,plynotésnych (typ 1) protichemickych ochrannych odévu
pro zachranna druzstva (ET).

> CSN EN 14605 Ochranny odév proti kapalnym chemikéliim - Pozadavky na provedeni pro ochranné odévy
proti chemikaliim se spoji mezi ¢astmi odévu, které jsou nepropustné proti kapalinam (typ 3) nebo nepropustné
proti postfiku ve formé spreje (typ 4) a zahrnujici prostiedky poskytujici ochranu jen casti téla (typy PB [3],
typy PB [4]).
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Pokud ani pfi opakované dekontaminaci mokrym zpisobem nedoslo k poklesu plosné
aktivity pod kontrolovanou hodnotu, vznikd podezieni, ze kontaminant pronikl do
povrchu kiize nebo Ze doslo k vnitini kontaminaci. Po konzultaci se SUJB je osoba
odeslana do specializovaného zdravotnického zatizeni.

Dekontaminace techniky

vvvvvvvv

musi projit kontrolou kontaminace a piipadné dekontaminaci.

Dekontaminace se neprovadi v ptipadé, ze je naméfena hodnota plosné aktivity nizsi,
nez je kontrolovana hodnota (viz tabulka €. 1).

Dekontaminaci techniky provadi pfedurcend jednotka na stanoviSti dekontaminace
techniky.

Dekontaminace vécnych prostiedkii

Dekontaminace transportnich oballi a kontaminovanych vécnych prostiedka, které se
nevejdou do téchto oballl a nejsou urceny k likvidaci, se provadi na stanovisti
dekontaminace zasahujicich.

Dekontaminace transportnich obali a vécnych prosttedkli se provadi mokrym
zpusobem. Pfi nanaSeni dekontaminacniho roztoku je nutno dbat, aby namoceny
smetacek krouzivym pohybem nanesl smés na celou kontaminovanou plochou
s ndslednym oplachem vodou.

Kontrolu kontaminace transportnich obalti a vécnych prostfedkii po dekontaminaci
provede chemicka laboratot HZS CR.

Osobni ochranné prostiedky

Obsluha dekontamina¢niho stanovisté pouzije protichemicky ochranny odév typu 3
nebo 4 s filtracnim dychacim pfistrojem bez nucené¢ho piivodu vzduchu, opatfenym
kombinovanym filtrem. Pouziji se dv¢ vrstvy rukavic a pryZové holinky.

Vsechny potencialni netésnosti (spoje mezi ¢astmi protichemického ochranného odévu,
které nejsou vyrobcem integrovany do jednoho celku) musi byt prelepeny Sirokou lepici
paskou.

K ochrané proti zevnimu ozafeni se pouzivaji osobni a skupinové dozimetry, které
zajist'uji sledovani dodrzeni referencnich urovni davkového piikonu pro zéasah.
Dekontaminacni ¢inidla a smési

Dekontamina¢ni ¢inidla na radioaktivni latky musi obsahovat smacedla nebo detergenty
(saponaty) pro snizeni povrchového napéti.

Nejrozsitenéjsi dekontaminacni smés obsahuje 0,5 % smaceci latky nebo detergentu
(saponatu). Ptipravuje se rozpusténim 0,5 1 (0,5 kg) latky v cca 9,5 1 vody a nalitim
vzniklé smési do 90 | vody a naslednym promichanim. Vysledny roztok se okyseli na
pH cca 6 (napt. 50 g kyseliny citronove).

K dekontaminaci téla se pouzivaji tekuta mydla a Sampony bez kondicionéru; 1ze pouzit
ptipravek s abrazivy (napi. Neodekont). Pfi myti je nutné, aby nedochéazelo k poskozeni
pokozky.

Piehled dekontaminacnich smési, zplisob pouziti, spotfeba dekontaminacni smési a
doba oplachu jsou uvedeny v tabulce €. 2.
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Tabulka ¢. 2: Dekontaminacni smési

Dekontaminacni | Zpusob pouZiti Spotllepa Doba
Typ povrchu « s smési oplachu
smés smési / oplachu 2 .
[Vm~] [min]
tekuté mydlo mydleni/sprcha
Povrch téla 0,5% detergent sprcha/sprcha 0,5 5
Neodekont mydleni/sprcha
Povr.ch . 0,5% detergent | smetacek/sprcha 1,0 3
protichemického o y ,V
. . 10% Hvézda smetacek/sprcha
ochranného odévu
0,5% detergent sprcha/sprcha
0 Y
Povrch techniky 10% Hvézda | sprcha/sprcha 1,0 3
smés Al peénovac/sprcha
smés B1’ pénovac/sprcha
I11.

Ocekavané zvlastnosti

41) Pii dekontaminaci je nutné pocitat zejména s nasledujicimi komplikacemi:

a)

b)

dekontamina¢ni smési  ani mydla nezpusobuji chemické odbouravani
kontaminantu a plsobi pouze fyzikdlnim zplisobem. Po naneseni smési povrch
thned osprchovat vodou tak, aby smés nezaschla a RaL byly z povrchu vyplaveny,
dekontaminacni stanovist¢ a obsluha se musi v pravidelnych intervalech
kontrolovat (min. lkrat za hodinu), zda nedoSlo k piekroceni kontrolovanych
hodnot kontaminace (viz tabulka ¢. 1); pii ptekroceni se provadi dekontaminace,

v nékterych piipadech vznika potieba ziizeni vice dekontaminacnich stanovist’,

pii vdechnuti nebo poziti Ral (vnitini kontaminace) rozhoduje o zpisobu
dekontaminace specializované pracoviste,

u radioaktivnich odpadd se po ukonceni dekontaminace stanovi hodnoty plosné
aktivity kontaminantii a nasledn¢ se radioaktivni odpad zlikviduje. Tento postup
je tizen pracovniky SUJB,

pokud je nezasahujici osoba vybavena prostiedky pro ochranu dychacich cest,
odkladaji se jako posledni.

® Dezaktivagni roztok Al: 1 az 3 % hm. Na,EDTA (disodna sil kyseliny ethylendiamintetraoctové), 1 % hm.
SPOLAPON AES 253 (anionogenni tenzid), 1 % hm. kyseliny citronové, ad 100 % voda.

7 Pénotvorny dezaktivaéni roztok Bl (vysledné pH roztoku cca 2): 3 az 5 % hm. SPOLAPON AES 253 (popf.
242), 2,5 % hm. kyseliny citronové, 2 % hm. thiomocoviny, ad 100 % voda
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